
Motivação na presença de Deus

TEXTO PARA REFLEXÃO: “LEVANTA-TE, REFULJA! PORQUE CHEGOU A
SUA LUZ, E A GLÓRIA DO SENHOR RAIA SOBRE VOCÊ” (ISAÍAS 60.1).

Com toda certeza na nossa vida já houve muitas crises e lutas.
Muitos de nós tivemos medo quando fomos expostos a várias
situações. Alguns foram alvos de cobranças por resultados,
levaram broncas por não terem atingido as metas. No trabalho
alguns tiveram a exigência de trabalhar mais horas. Pois bem, o
grande desafio é ver essa pressão nossa de cada dia como um
incentivo positivo à criatividade, não deixando que ela nos roube
a qualidade de vida espiritual diante de Deus.

Às vezes isso parece impossível, mas não podemos deixar que as
pressões funcionem como constantes ameaças que paralisam e geram
medo e um sentimento de inutilidade e impotência em nós.

A Bíblia tem uma porção profunda de motivação para o
nosso coração mesmo no meio das nossas lutas e crises. Este
texto nos fala da motivação que vem de Deus, e devemos pedir
isso para Ele. Deus nos motiva a nos dispor. Ele nos convida a
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refletir sobre a luz que vem sobre nós, e essa luz é Jesus de Nazaré,
que está presente em nosso coração sempre. A glória do Senhor
através de Jesus não nos deixa desanimar. Isto é algo precioso
para nos motivar na vida porque a luz de Deus está em nós.
Deus está conosco como esteve através daquela nuvem de dia e
de noite quando estava no deserto. Deus está ao nosso lado
como esteve com o povo na travessia do mar Vermelho. Deus
está ao nosso lado como esteve com o povo na luta para
reconstruir os muros de Jerusalém. Deus está conosco como
esteve com Davi diante da batalha com o gigante Golias.

Como podemos nos motivar?

- Dando ênfase para as prioridades: uma prioridade devem
ser as pessoas, o Reino de Deus e a sua Palavra, que nos fala
ao coração e nos traz anelo e segurança para a vida.

- Fazendo uma lista, uma agenda de oração diária: algo que
necessitamos é de oração. Oramos pouco, por isso temos
menos comunhão com Deus. A oração produz motivação e
renovação no coração. Lembre-se de que a oração é um dos
itens mais importantes para uma vida de coragem e firmeza
na presença de Deus.

Quando somos homens e mulheres motivados diante de
Deus, temos forças para continuar e sonhar com um ano cheio
de sonhos e metas mediante a graça de Deus. Quando estamos
motivados, encontramos a melhor solução, que pode até mesmo
nos surpreender. Quando estamos motivados, olhamos
consistentemente o medo e enfrentamos as demandas dele não
por nós, mas pela graça de Deus.
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Motivação e renovação são algo que precisamos almejar para
a vida sabendo que a glória do Senhor nasceu em nós por meio
de Jesus Cristo!

Podemos esperar sempre em Deus

TEXTO PARA REFLEXÃO: “MAS, QUANTO A MIM, FICAREI ATENTO AO

SENHOR, ESPERANDO EM DEUS, O MEU SALVADOR, POIS O MEU DEUS

ME OUVIRÁ” (MIQUEIAS 7.7).

Depois que Miqueias entregou a mensagem de Deus sobre
arrependimento, é em vão que ele espera por sinais de mudança
na vida do povo. De fato, ele está como quando são colhidas as
frutas do verão, como os rabiscos da vindima; não há cacho de uvas
para comer, nem figo temporão que a sua alma deseja.

A situação de Israel é horrível. Como o texto afirma, pereceu
da terra o homem piedoso e entre os homens não há um que seja
reto. Todos armam ciladas para sangue, caça cada um a seu irmão
com uma rede. As suas mãos estão sobre o mal para o fazerem
diligentemente; o príncipe e o juiz exigem a peita e o grande
manifesta o desejo mau da sua alma, e assim todos eles tecem o
mal. O melhor deles é como um espinho, o mais reto é pior do
que uma sebe de espinhos. Há muita desconfiança na vida diária
do povo. Todo mundo perdeu o referencial, menos Miqueias.
Porque no meio de toda essa situação ele afirma com todo o seu
coração: “MAS, QUANTO A MIM, FICAREI ATENTO AO SENHOR,
ESPERANDO EM DEUS, O MEU SALVADOR, POIS O MEU DEUS ME

OUVIRÁ.”
Miqueias tem três soluções no seu coração mesmo no meio da

crise e da falta de confiança:
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1. Ele confia no Senhor
Mesmo no meio de tanta desgraça, tanto abandono dos

referenciais de Deus, Miqueias olha e ainda continua confiando
em Deus e na Sua providência. Ele acredita que Deus fará uma
obra de arrependimento no povo de Israel. Ele confia neste Deus
que se volta para pecadores e indignos da Sua graça. O convite de
Deus é para que confiemos n’Ele em qualquer situação. Ele age em
nosso favor trazendo arrependimento quando caímos e quando
tropeçamos. Ele nos auxilia no meio das tribulações sempre.

2. Ele espera no Deus da sua salvação
Miqueias espera com todo o seu coração na salvação de Israel. Ele

sabe que Deus não deixará de olhar com graça para o Seu povo. Por
isso, o profeta tem paciência diante de Deus. Ele sabe que os retratos
da nossa dor serão substituídos por paisagens da Sua graça. As paredes
da ira dele serão demolidas por causa do seu amor. E os alicerces
fendidos serão todos restaurados. Por crer no Deus da sua salvação,
Miqueias espera com paciência pela sua ação. E é exatamente o
que devemos fazer na nossa vida com Deus. Esperar por Ele porque
Ele derrama graça abundante em nossa vida sempre.

3. Ele sabe que o seu Deus o ouvirá
Ainda que sofresse a pena de ver o povo rebelde, sem direção e

sem mudança no coração, Miqueias nutria a esperança de que Deus
ouviria sua oração. Ele sabia que Deus olharia para ele e ouviria seu
clamor em favor do povo. Quando entramos na presença de Deus,
Ele se volta para nós a fim de ouvir a nossa voz. A Bíblia afirma que
Deus ouve a oração dos Seus servos e está atento aos seus clamores.
Ele tem alegria quando Seus servos clamam a Ele. Deus ouve todos
os que se chegam a Ele com um coração sincero e verdadeiro.

Que a graça d’Ele seja sobre nós em todo tempo.
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O Reino de Deus em primeiro lugar

TEXTO PARA REFLEXÃO: “PORTANTO, NÃO SE PREOCUPEM, DIZENDO:
‘QUE VAMOS COMER?’ OU ‘QUE VAMOS BEBER?’ OU ”QUE VAMOS

VESTIR?’ POIS OS PAGÃOS É QUE CORREM ATRÁS DESSAS COISAS; MAS

O PAI CELESTIAL SABE QUE VOCÊS PRECISAM DELAS. BUSQUEM, POIS,
EM PRIMEIRO LUGAR O REINO DE DEUS E A SUA JUSTIÇA, E TODAS

ESSAS COISAS LHES SERÃO ACRESCENTADAS” (MATEUS 6.31-33).

Em meio à nossa vida agitada e turbulenta às vezes
indagamos: qual é a nossa verdadeira vocação? Onde podemos
achar tranquilidade de mente para poder escutar a voz de Deus
que chama? Quem pode nos guiar através do labirinto interior
dos nossos pensamentos, emoções e sentimentos?

Essas e muitas outras indagações semelhantes expressam um
profundo desejo de viver uma vida espiritual, mas ao mesmo
tempo uma grande obscuridade sobre seu significado e prática.

Precisamos começar com um exame cuidadoso da forma
como pensamos, falamos, sentimos e agimos a cada hora, a cada
dia, a cada semana e a cada ano, a fim de ficarmos mais
plenamente conscientes da nossa fome pelo Espírito. Enquanto
tivermos apenas um vago sentimento interior de insatisfação
com nossa presente forma de vida e somente um desejo
indefinido por “coisas espirituais”, nossa vida continuará a se
estagnar em melancolia generalizada. Nossa primeira tarefa é
expulsar este vago e obscuro sentimento de insatisfação e fazer
um exame crítico da forma como estamos vivendo. Isso requer
honestidade, coragem e confiança.

Neste texto de Mateus Jesus nos mostra claramente que as
nossas ocupações e preocupações enchem nossa vida externa e
interna até ao máximo. Impedem uma comunhão com o
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Espírito de Deus e perdemos o fluir livre d’Ele dentro do nosso
coração, e desta forma deixamos de experimentar o renovar da
nossa vida interior. Portanto, a palavra de Jesus é: Não se
preocupem!, porque a preocupação e o estarmos atarefados com
muitas coisas não nos permite sentirmos verdadeiramente
realizados, em paz e em casa. Um sentimento corrosivo de não-
realização está sob a superfície da nossa vida ocupada. E os
diversos sentimentos que vêm sobre nós são: enfado,
ressentimento e depressão.

Enfado é um sentimento de estar desligado. Enquanto
estamos atarefados com muitas coisas, indagamos se o que
fazemos realmente faz alguma diferença.

A solução urgente para nós está nas palavras de Jesus:
“BUSQUEM, POIS, EM PRIMEIRO LUGAR O REINO DE DEUS E A SUA

JUSTIÇA, E TODAS ESSAS COISAS LHES SERÃO ACRESCENTADAS.”
A resposta de Jesus para nossa vida cheia de preocupação é

bem diferente. Ele pede de nós que substituamos nosso ponto
de gravidade, relocalizemos o centro de nossa atenção, que
mudemos as nossas prioridades. Jesus quer que deixemos as
“muitas coisas” pela “única coisa necessária”. Ele quer que
vivamos n’Ele, mas firmemente arraigados no centro de todas
as coisas. Jesus não fala sobre uma mudança de atividades, uma
mudança de contatos, ou até uma mudança de ritmo. Ele fala
de mudança de foco, e este foco é o Reino de Deus.

O Reino é mais do que tudo na vida. É a submissão e sujeição
a Cristo todos os dias. O Reino é o alimento da nossa alma para
vivermos e seguirmos ao Senhor.

Nós temos medo da vida porque não entendemos que o
Reino e a justiça chegaram e eles são as grandes prioridades da
nossa vida. Temos medo da obras do mal porque não
entendemos que o Reino e a justiça chegaram. Temos medo de
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tocar nos segregados porque não entendemos que o Reino e a
justiça chegaram.

Estamos agitados e perturbados? Olhemos para a afirmação
de Jesus: “BUSQUEM, POIS, EM PRIMEIRO LUGAR O REINO DE DEUS

E A SUA JUSTIÇA, E TODAS ESSAS COISAS LHES SERÃO ACRESCENTADAS.”
Que a graça d’Ele seja sobre nós!

Deus é eternamente bondoso

TEXTO PARA REFLEXÃO: “O SENHOR É BOM PARA COM AQUELES CUJA

ESPERANÇA ESTÁ NELE, PARA COM AQUELES QUE O BUSCAM; É BOM ESPERAR

TRANQUILO PELA SALVAÇÃO DO SENHOR. É BOM QUE O HOMEM SUPORTE

O JUGO ENQUANTO É JOVEM. LEVE-O SOZINHO E EM SILÊNCIO, PORQUE

O SENHOR O PÔS SOBRE ELE” (LAMENTAÇÕES 3.25-28).

Quando Jeremias pede para que o Senhor traga algo que
pode lhe dar esperança, vem ao seu coração que Deus é
misericordioso, é fiel às Suas promessas e também é bondoso.

Deus é bom para aqueles que n’Ele esperam. Mesmo que os
homens mudem diante de Deus, mesmo que sejam infiéis, Deus
não deixa de ser bom, pois faz parte da Sua essência o ser
eternamente bom e justo. Se formos rebeldes com Deus, mesmo
assim Ele continua sendo bom em Seu ser. E Jeremias diz que
Ele se agrada dos que esperam pela ação d’Ele.

Naquele contexto o povo poderia muito bem perguntar a
Jeremias: “O que você está fazendo aí em cima destas pedras da
desolação de Judá?”, e ele responderia: “Eu estou aqui esperando
pelo meu Senhor, porque Ele é bom para aqueles que n’Ele
esperam, para a alma que O busca”. O povo perguntaria
novamente: “Mas faz 65 anos que você está esperando pelo seu
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Senhor!”. E Jeremias responderia: “Não faz mal, porque no ano
70 o Senhor redimirá a Judá do cativeiro babilônico”.

Precisamos aprender a fazer o que Jeremias fez: ele esperou
no Senhor seu Deus para tudo. E no final Judá foi redimida,
pois o Senhor usou um pastor chamado Ciro para libertar o
povo das mãos dos babilônicos.1  Depois usou Esdras para
reconstruir o Templo do Senhor2  e levantou Neemias para a
reconstrução dos muros de Jerusalém.3

É preciso aprendermos a lição de que Deus é bondoso e
sempre olha para a nossa miséria e nos socorre no tempo certo,
oportuno. Bom é ter esperança e aguardar em silêncio a salvação
do Senhor. Bom é para o homem suportar o jugo na sua
mocidade; assentar-se solitário e ficar em silêncio, porquanto
Deus o pôs sobre ele. Deus é bom demais na nossa vida.

Como um amigo pastor dizia: “Em todo tempo Deus é bom,
Deus é bom em todo tempo”. Davi diz em Salmos 145.9-10:
“O SENHOR É BOM PARA TODOS; A SUA COMPAIXÃO ALCANÇA TODAS

AS SUAS CRIATURAS. RENDAM-TE GRAÇAS TODAS AS TUAS CRIATURAS,
SENHOR, E OS TEUS FIÉIS TE BENDIGAM.”

Louvado seja Deus pela Sua grande bondade!
_____________________________________

1 Esdras 1.1; 2.70.
2 Esdras 3.1-13; 5.1-17; 6.13-22.

3 Neemias 2.1-20.

Deus estabelece um pacto conosco em
Jesus Cristo

TEXTO PARA REFLEXÃO: “ASSIM DIZ O SENHOR: ‘O POVO QUE

ESCAPOU DA MORTE ACHOU FAVOR NO DESERTO’. QUANDO ISRAEL
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